
Sind Cookies gesund?Sind Cookies gesund?

Sind Cookies 
gesund?

Diese Bildungseinheit wurde im Rahmen des Projekts 

BildungKlima-plus-56 erstellt. 

Das Projekt BildungKlima-plus-56 (2021-2024) dient der 

Ausweitung eines bundesweiten Netzwerks zur Klimabildung, 

dem BildungszentrenKlimaschutz Netzwerk. 

Mehr Infos: https://16bildungszentrenklimaschutz.de/

https://16bildungszentrenklimaschutz.de/
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Was bedeutet 
Gesundheit für dich?
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Eine einzelne Webseite erzeugt jährlich 

bei 10.000 Seitenaufrufen/Monat: 
184 kg

CO2

Diese Menge an CO2 entspricht einer 

Autofahrt von circa 1.225 km.



Sind Cookies gesund?Sind Cookies gesund?

Was sind Cookies?

Cookies dienen der IT-Sicherheit.
Außerdem sollen sie die 
Datenschutzverordnung umsetzen.

Also speichern sie:

• Name des Users

• Anschrift des Users

• Handynummer

• E-Mail Adresse

• IP-Adresse
Genau… sie sammeln unser 
Surfverhalten und werten es 
aus!
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Was wir wissen:
welche Daten in Rechenzentren gespeichert werden.

was Cookies mit Datenspeicherung zu tun haben.

Was haben Apps mit Datenspeicherung zu tun?

Was wir noch nicht wissen…
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Handy nur nach Anweisung benutzen.

Nur Aufträge am Handy erfüllen.

Bei Nichtnutzung: Handy mit dem Display nach unten 

auf den Tisch legen.

Regeln für die Handynutzung
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Wie viele Apps hast Du 
auf Deinem Handy?
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Apple Android
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Apple Android
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Apple Android



Sind Cookies gesund?Sind Cookies gesund?

Gibt es Apps, die ihr nicht 

benutzt oder nicht braucht?
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Apple Android
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Apple Android
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Apple Android
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Apple Android
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Wie kann ich die 

Datensammlung von 

Apps einschränken?
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Apple Android
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Apple Android
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Apple Android



Sind Cookies gesund?Sind Cookies gesund?

Welche Auswirkungen 

von langer 

Handynutzung kennst 

du?
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Können wir

unsere Nutzung 

des Handys 

und von Apps 

einschränken?

STOP
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Apple Android
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Eure 
Vorsätze


